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Prueba estandarizada, validada y confiable que considera la apreciacion subjetiva
de la persona que responde.
La aplicacion de este test por si solo NO confirma un diagnéstico.

Objeti

VOS:

Detectar el consumo y probabilidad de riesgo de consumo anormal de
alcohol.

Colaborar en la deteccion precoz de consumo problematico de alcohol.
Entregar una apreciaciéon inicial sobre la posibilidad de consumo
problemdatico de alcohol.

Caracteristicas:

Alto nivel de especificidad (89%) y sensibilidad (97%).

Es breve y de facil auto aplicacion.

Se compone de 7 preguntas de respuesta dicotomica (Si/No)

Si la respuesta a 2 o mas de estas preguntas es Si, es probable presentar
problemas con el alcohol.

1.

¢Ha habido entre Ud. y su pareja problemas
como consecuencia del consumo del alcohol?

¢Ha perdido amigos a causa del consumo del alcohol?

¢Siente ganas de disminuir lo que toma?

¢Hay ocasiones que sin darse cuenta termina tomando mas
de lo que piensa?

¢Ha tenido ganas de tomar alcohol por las mananas?

¢Le ha ocurrido que después de haber bebido la noche
anterior no se acuerde de parte de lo que pas6?

¢Le molesta que le critiquen por la forma en que toma?
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