
MODELO DE FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO
FACTORES SOCIOCULTURALES

*La conducta prosocial se define como la conducta voluntaria y beneficiosa para los demás; que se relaciona con 
el desarrollo emocional y la personalidad; y comprende acciones de ayuda, cooperación y altruismo.

FACTORES PROTECTORES

Asociatividad: trabajar con otros agentes 
de la comunidad como la escuela, 
consultorios, etc. 

Espacios de recreación y de participación.

Practicar y promover valores solidarios.

Generar vínculo barrial y sentido de 
pertenencia.

Actitud clara de desnormalización del 
consumo en la comunidad.

Tener oportunidades de involucramiento 
prosocial en la comunidad, es decir, 
conductas beneficiosas para todos.

 Entrega de mensajes que promueven 
modelos positivos a seguir.

Promoción de modelos y valores de 
competitividad e individualismo.

Desorganización barrial /comunitaria

Falta de espacios para recrearse y 
compartir. 

Falta de oportunidades de 
involucramiento.

Normalización y presencia de uso y/o 
abuso de sustancias en la comunidad.

Marginación de la comunidad 
/aislamiento y falta de instancias para 
hacer comunidad.

Promoción de conductas antisociales.

Normalización del uso de espacios 
comunitarios para conductas antisociales.

Dar uso a los espacios con actividades 
que promuevan conductas prosociales.

FACTORES DE RIESGO


